
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ - ΤΙΤΛΟΣ ΑΞΟΝΑΣ ΤΡΑΓΟΥΔΙ ΚΑΡΤΕΣ ΕΤΥΜΟΛΟΓΙΑ ΜΥΘΟΣ ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΡΗΤΟΝ

1ον Οκτώβριος
Ολυμπιακοί 
Αγώνες - 
Αθλητισμός

Ολυμπία – οι αγώνες, το 
στάδιο, οι αθλητές και τα 
ιδεώδη

Ολυμπιακός 

Ύμνος

στάδιο, στεφάνι ελιάς, 
αθλητές σε δρόμο, 
δίσκο, ακόντιο, πάλη.

ἀγών < ἄγω
στάδιον < ἵστημι
ἐκεχειρία < χεὶρ
ἔπαθλον < ἆθλος 

Λαγωὸς καὶ Χελώνη 
Καλλιπάτειρα

Κεφ. 7: Οι Δεσμοί των 
Ελλήνων. «Νοῦς ὑγιὴς ἐν 

σώματι ὑγιεῖ».

2ον Νοέμβριος 

Μαραθώνας, 
Θερμοπύλες, 
Σαλαμίνα

Οι μάχες των 
Ελλήνων 

Μαραθώνας – Θερμοπύλες – 
Σαλαμίνα. Στρατηγική και 
θυσία.

Παιάνας 

Σαλαμινομάχων

Μιλτιάδης, Λεωνίδας, 
Θεμιστοκλής, 
Περσικός στρατός, 
Χάρτης μαχών

ἐλευθερία < ἐλεύθω 
(πορεύομαι, κινούμαι)

Κεφ. 15–19: Οι 
Περσικοί Πόλεμοι «Νῦν ὑπὲρ πάντων 

ἀγών.»

3ον
Δεκέμβριος 

 

Χρυσούς 

αιών

Αθήνα του Περικλή, 
Παρθενώνας, Δημοκρατία, 
τέχνες.

Παρθενώνας, 
Περικλής, άγαλμα 
Αθηνάς, εκκλησία του 
δήμου

δημοκρατία < δῆμος + 
κράτος Γέννησις Ἀθηνᾶς Ἔρις 

Ἀθηνᾶς Ποσιδῶνος

Κεφ. 20–24: Ο 
Χρυσούς Αιώνας της 
Αθήνας

«Μέτρον ἄριστον»

4ον Ιανουάριος

Αλέξανδρος 
(Βουκεφάλας, 
Γόρδιος, 
Διογἐνη) 

Εκστρατείες, παιδεία, 
διάδοση πολιτισμού.

Βουκεφάλας, Γόρδιος 
δεσμός, Διογένης, 
χάρτης εκστρατειών

Ἀλέξανδρος < ἀλέξω 
(προστατεύω) + ἀνήρ

Κεφ. 30–33: Ο Μέγας 
Αλέξανδρος και οι 
εκστρατείες του

«Εἰς μὲν τὸν πατέρα 
μου ὀφείλω τὸ ζῆν, εἰς 
δὲ τὸν
διδάσκαλόν μου τὸ εὖ 
ζῆν».

5ον Φεβρουάριος Ανθεστήρια

Ανθεστήρια, γιορτές 
Διονύσου, θέατρο. Ὕμνος εἰς 

Διόνυσον

Σκηνές γιορτής, 
προσωπεία θεάτρου. ἄνθος → ἀνθεστήρια Δήμητρα και 

Περσεφόνη 

Διόνυσος και Πειρατές

Κεφ. 20–24: 
Πολιτισμός Χρυσού 
Αιώνα (Θέατρο και 
γιορτές)

«Βίος ἀνεόρταστος, 

μακρὰ ὁδὸς 

ἀπανδόκευτος»

6ον Μάρτιος
Ρώμη και 

Ελλάδα 

Η συνάντηση δύο 
πολιτισμών· Ρωμαίοι και 
Έλληνες.

Ρωμαϊκά μνημεία, 
ελληνικά μνημεία σε 
σύγκριση

Ῥώμη < ῥώμη Κεφ. 38–40: Ρώμη και 
Ελλάδα

«Ἡ παιδεία τῶν 
Ἑλλήνων, φωτίζει τὸν 
κόσμον, ὥσπερ οἱ 
ἀστέρες τῇ νυκτί.»

Δ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ


